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Flocos	de	milho	bonomilho

Este	produto	está	indisponível	no	momento.Unidades	por	kit:	1É	integral:	NãoIngrediente	base:	Farinha	de	Milho	FlocadaPeso	líquido:	500	kgSem	lactose.Sem	Açúcar.	Vegano.Ver	característicasBonomilhoLivre	de	Transgênicos500	kgFarinha	de	Milho	FlocadaUnidadeNãoFarinha	de	Milho	FlocadaSimSimSimSimTemperatura	ambienteFlocão	de
Milho	Livre	de	Transgênicos	GMO	Free	Bonomilho	500gProduto	100%	natural,	sem	glúten,	altamente	energético	e	de	fácil	digestão.	Constituído	de	milho	degerminado.	É	um	produto	de	fácil	preparo	e	excelente	paladar.	O	GMO	Free	é	o	selo	que	certifica	nossa	qualidade	com	um	produto	livre	de	transgênicos,	o	que	garante	que	o	Flocão	de	Milho
Bonomilho	seja	mais	gostoso	e	saudável.	Além	disso,	é	livre	de	lactose	e	açúcar,	sendo	uma	excelente	opção	para	dietas	restritivas.	Ideal	para	veganos,	o	Flocão	de	Milho	Bonomilho	proporciona	uma	alimentação	saudável	e	nutritiva.	Produto	novo,	com	validade	garantida	e	peso	líquido	de	500g.Avaliação	4.8	de	5.	87	opiniões.Mostrar	todas	as	opiniões
Este	produto	está	indisponível	no	momento.Unidades	por	kit:	1É	integral:	NãoIngrediente	base:	Milho	FlocãoPeso	líquido:	500	gFarinha	de	milho	flocão	sem	glúten,	ideal	para	dietas	restritivas.Ver	característicasBonomilho500	gMilho	FlocãoUnidadeNãoflocãoSimSimSimSimO	Flocão	de	Milho	Bonomilho	500g	é	a	escolha	perfeita	para	quem	busca
uma	alimentação	saudável	e	saborosa.	Feito	100%	de	milho,	este	flocão	é	livre	de	glúten,	lactose	e	açúcar,	tornando-se	uma	opção	ideal	para	dietas	restritivas	e	para	aqueles	que	seguem	um	estilo	de	vida	vegano.	Com	sua	textura	leve	e	versátil,	o	Flocão	de	Milho	pode	ser	utilizado	em	diversas	receitas,	desde	farofas	até	mingaus,	proporcionando	um
toque	especial	e	nutritivo	aos	seus	pratos.	Além	disso,	sua	embalagem	de	500g	garante	que	você	tenha	sempre	a	quantidade	necessária	para	suas	preparações.Avaliação	5.0	de	5.	12	opiniões.	Entenda	com	Bonomilho	como	esse	produto	derivado	do	milho	pode	ser	incorporado	no	seu	dia	a	dia	Procurando	um	alimento	nutritivo	e	saudável,	que	pode	ser
utilizado	em	receitas	doces	e	salgadas,	para	qualquer	momento	do	dia?	Então	o	flocão	de	milho	é	a	opção	perfeita	pra	você.Saiba	mais	sobre	esse	produto	tão	incrível	no	post.Benefícios	do	flocão	de	milhoO	flocão	de	milho	é	um	produto	feito	a	partir	de	um	dos	cereais	mais	consumidos	no	Brasil	e	no	mundo,	o	milho.		O	flocão	é	o	resultado	de	um
processo	de	moagem,	laminação	e	pré-cozimento	dos	grãos,	o	que	torna	o	produto	final	em	uma	opção	macia,	saborosa	e	versátil	para	quem	quer	aproveitar	os	benefícios	do	milho	na	alimentação.	E	eles	são	diversos:•	Possui	grande	quantidade	e	variedade	de	nutrientes;•	É	fonte	de	fibras,	carboidratos	e	proteínas;•	Tem	baixo	teor	de	açúcar	e	de
gordura	e	proporciona	saciedade;•	Rico	em	vitaminas	como	A,	B1	e	B2,	além	de	minerais	como	cálcio,	ferro,	fósforo,	magnésio	e	potássio.Receitas	que	entregam	versatilidadeAlém	de	diversos	benefícios	para	a	saúde,	o	flocão	de	milho	ainda	entrega	versatilidade	na	cozinha	e	facilidade	de	armazenamento,	já	que	se	trata	de	um	produto	seco.O	cuscuz	é
um	clássico	feito	a	partir	dos	flocos	de	milhos.	E	também	é	possível	utilizar	o	flocão	em	receitas	como	bolos,	pães,	mingaus,	granolas,	sopas,	farofas,	petiscos,	empanamentosVocê	pode	conferir	algumas	das	receitas	que	vão	trazer	versatilidade	e	sabor	para	o	seu	dia	a	dia	no	Instagram	da	Roan	Alimentos,	marca	produtora	do	flocão	de	milho	Bonomilho
e	que	você	encontra	no	Assaí	Atacadista.	Produtos	Bonomilho:	qualidade	e	padrãoO	flocão	de	milho	Bonomilho	é	um	produto	de	rápido	cozimento,	que	possibilita	que	suas	receitas	sejam	muito	mais	macias	e	saborosas.	O	produto	é	100%	natural,	altamente	energético	e	de	fácil	digestão.Experimente	este	e	outros	produtos	da	linha	Bonomilho	no	Assaí
mais	próximo	de	você!	Este	produto	está	indisponível	no	momento.Unidades	por	kit:	1É	integral:	NãoIngrediente	base:	Milho	FlocãoPeso	líquido:	500	gFarinha	de	milho	flocão	sem	glúten,	ideal	para	dietas	restritivas.Ver	característicasBonomilho500	gMilho	FlocãoUnidadeNãoflocãoSimSimSimSimO	Flocão	de	Milho	Bonomilho	500g	é	a	escolha
perfeita	para	quem	busca	uma	alimentação	saudável	e	saborosa.	Feito	100%	de	milho,	este	flocão	é	livre	de	glúten,	lactose	e	açúcar,	tornando-se	uma	opção	ideal	para	dietas	restritivas	e	para	aqueles	que	seguem	um	estilo	de	vida	vegano.	Com	sua	textura	leve	e	versátil,	o	Flocão	de	Milho	pode	ser	utilizado	em	diversas	receitas,	desde	farofas	até
mingaus,	proporcionando	um	toque	especial	e	nutritivo	aos	seus	pratos.	Além	disso,	sua	embalagem	de	500g	garante	que	você	tenha	sempre	a	quantidade	necessária	para	suas	preparações.Avaliação	5.0	de	5.	12	opiniões.


